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LIEBES BRAUTPAAR!

Sie ,trauen” sich -

herzliche Gratulation zu dieser schonen Entscheidung!

lhr Entschluss kirchlich zu heiraten, erfordert Mut und
bedeutet Wagnis. Dauerhafte Partnerschaft ist Geschenk
und Aufgabe zugleich. Unsere Seminare wollen Ihnen
fir das Gelingen lhres Zusammenlebens als Paar
und Familie Impulse geben. Unsere praxiserfahrenen
Seminarleiter/-innen werden durch motivierende Einstiege,
in Kurzvortragen, Paar- und Gruppengesprachen Themen
bearbeiten, die fiir die Beziehung bedeutsam sind.

Dazu bieten wir unterschiedliche Formate in Dauer und
Intensitatan (ABEND-, ONLINE- und TAGES-Seminare). Wir
wiinschen lhnen, dass Sie sich gerade in der Vorbereitung

auf die Hochzeit diese Auszeit fiir Ihre Beziehung génnen!

Alles Gute & eine spannende Ehevorbereitung wiinscht Ihnen
Mag.a Margit Haider

Leiterin der Abteilung Ehe und Familie
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CHECKLISTE FUR DIE TRAUUNG

Vereinbarung des Termins und des Ortes mit
dem zustandigen Pfarrer

Wenn Sie sich zur Trauung in der katholischen Kirche ent-
schlossen haben, fiihrt Sie der erste Weg - also so frith wie
moglich - zum Pfarrer der Kirche, die fir den Wohnsitz der
Braut oder des Brautigams zustandig ist. In dieser Pfarrkir-
che wird in der Regel auch geheiratet.

Folgende Dokumente sind bei der Anmeldung
zur kirchlichen Trauung notig

e Taufschein

e Geburtsurkunde

e Meldezettel und gegebenenfalls Personalausweis
e Heiratsurkunde des Standesamts

e Daten der Trauzeugen

Gesprach zur Aufnahme des Trauungsprotokolls

Eine katholische Trauung ist ein kirchlicher Rechtsakt. Daher
sind vor einer giltigen EheschlieBung auch ,Formalitaten”
erforderlich. So werden im Vorfeld z. B. die Fahigkeit und der
Wille zur sakramentalen Ehe und der bewusste und freiwil-
lige Konsens der Braut und des Brautigams dazu mit dem
zustandigen Pfarrer in einem ausflhrlichen Gesprach abge-
klart. Dariiber wird ein Protokoll gefiihrt, das von den Anwe-
senden unterschrieben wird. Damit wird die Eheschlieung
erlaubt und giltig gemacht.

Besuch eines Eheseminars

Der Besuch eines Eheseminars ist fixer Bestandteil in der
Vorbereitungszeit auf die Hochzeit. In allen Regionen Tirols
stehen rund 40 Seminare zur Auswahl.

Das Ziel dieser Seminare ist, dass Braut und Brautigam ge-
meinsam einen Tag der Auszeit zum Wohle ihrer Beziehung
haben. Fast alle Paare haben viele Erfahrungen in ihren
Beziehungen gesammelt. Nicht wenige haben Kinder. Das
wird auch ernst genommen. Die Themen des Eheseminars
ermoglichen lhnen, ein wenig die Beziehungsgeschichte und
die gemeinsame Zukunft anzuschauen.
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Gesprach zur Vorbereitung und Gestaltung der
kirchlichen Trauung

Es ist schon, wenn sich Brautpaare personlich in die Gestal-
tung der kirchlichen Trauung einbringen. Durch selbst aus-
gewahlte Texte fur Lesungen und Firbitten aus der Heiligen
Schrift, durch Lieder und eine persdnliche Begriilung kann die
Feier eine Form und einen Inhalt bekommen, die Brautpaare in
ihrer konkreten Lebenssituation besonders ansprechen.

EHEVERSPRECHEN

Vor Gottes Angesicht
nehme ich dich an
als meine/n Frau/Mann.

Ich versprechen dir die Treue

in guten und bosen Tagen,
in Gesundheit und Krankheit,

bis der Tod uns scheidet.

[ch will dich lieben, achten und ehren
alle Tage meines Lebens”.

KOSTENLOSE APP E E
.EHE WIR HEIRATEN" .
Sie erhalten jede Woche einen Impuls,

inhaltlich immer abgestimmt auf E Ly

lhren Hochzeitstermin!

Die Impulse sind kurze Texte, Bilder und Videos, die sich
mit allen wichtigen Themen rund um Hochzeit und Ehe be-
schaftigen: Kommunikation, Spiritualitat, Sexualitat, Orga-
nisatorisches, Ablauf der Trauung und, und, und ...
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Die Eheseminare der Diozese Innsbruck unterliegen
den Qualitatskriterien und Standards der

Osterreichische

Bischofskon/erenz

+special+

Ein gemditlicher Abend mit einem 3-Gange-Meni und
Impulsen zu Ehe wund Partnerschaft. Im Anschluss
unterhalten sich die Paare zu Fragestellungen aus den
vorgestellten Themen. Die Vertiefung der Themen erfolgt in
den Wochen danach durch individuelle Themenauswahl im
.0On Demand” Format.

Interessiert? Dann finden Sie mehr dazu unter:

www.dibk.at/Seminare-zur-Ehevorbereitung

Kursbeitrag pro Person: € 70,--
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ONLINE - EHESEMINAR

+flexibel+

Reservieren Sie sich am besten in lhrem Terminkalender Zeit
fureinander - z.B. einen Termin pro Woche bei einem Kaffee
am Nachmittag oder einem Glas Wein am Abend. So kann das
ONLINE-Eheseminar zu einem ,Weg” in mehreren kurzen
Etappen werden, den Sie als Paar gemeinsam zurticklegen.
Freuen Sie sich dabei auf Giberraschende Erkenntnisse und
die Eréffnung neuer Perspektiven.

Kursbeitrag pro Person: € 45,-- I =1

www.ehe-familie.at/innsbruck E" N ' t-
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TAGES - EHESEMINARE

+klassisch+

Finden Sie entweder direkt vor Ort oder zentral in Innsbruck
und Umgebung eines von vielen Tages - Eheseminaren, in
denen Sie sich mit den wichtigsten Inhalten zum Thema Ehe
auseinandersetzen werden.

i

| iStock’

Credit: Georgijevic

Tagesseminare in Innsbruck

Dekanat Innsbruck
Haus der Begegnung | Rennweg 12, 6020 Innsbruck
Jeweils am Samstag von 9.00 bis 17.00 Uhr

Kursbeitrag pro Person: € 60,-- (inklusive Mittagessen)

e 11. Janner ¢ 10. Mai e 11. Oktober

¢ 08. Februar o 24. Mai e 08. November
e 01. Marz e 14. Juni e 06. Dezember
e 12. April ¢ 13. September

Anmeldung: Abteilung Ehe und Familie
Tel. 0512 2230 4301, E-Mail: ehe-familie@dibk.at

Tagesseminare im Wipptal

Dekanat Matrei am Brenner
Bildungshaus St. Michael | Schofens 12 | 6143 Matrei a.Br.
Jeweils am Samstag von 9.00 bis 17.00 Uhr

Kursbeitrag pro Person: € 60,-- (inklusive Mittagessen)
e 08. Marz e 05. April e 17. Mai

Anmeldung: Abteilung Ehe und Familie
Tel. 0512 2230 4301, E-Mail: ehe-familie@dibk.at
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Tagesseminare in Osttirol

Dekanate Lienz, Matrei, Sillian

Bildungshaus Osttirol, Pfarrgasse 6, 9900 Lienz
Jeweils am Samstag von 9.00 bis 17.00 Uhr

Kurskosten pro Person: € 40,-- (inklusive Kaffeepause)
¢ 08. Februar

e 15. Februar

e 22. Marz

e 13. September

Anmeldung: Bildungshaus Osttirol, Tel. 04852 65133
E-Mail: office@bildungshaus.info

Tagesseminare im Auflerfern

Dekanat Breitenwang

Pfarrstadel, Planseestrafle 49, 6600 Breitenwang

Kurskosten: jeweils € 40,-- pro Person (fiir Seminarunter-
lagen und Jause)

o 28. bis 29. Marz (Fr, 19-22 Uhr und Sa 9-14 Uhr)

e 25. bis 26. April (Fr, 19-22 Uhr und Sa 9-14 Uhr)

e 23. bis 24. Mai (Fr, 19-22 Uhr und Sa 9-14 Uhr)

e 04. Oktober (Sa, 9-17 Uhr)

Anmeldung: Pfarrbliro Breitenwang
Tel. 05672 62476 | E-Mail: pfarre.breitenwang@dibk.at

Tagesseminare im Oberland
Dekanat Prutz

Kapuzinerkloster, 6531 Ried 79 (Google-Maps ,,pilgeroase”)

Kurskosten: € 40,-- pro Person (ohne Mittagessen)
e Samstag, 05. April von 9.00 bis 18.00 Uhr

Anmeldung: Seelsorgeraum Prutz, Alice Hofer
Tel. 0676 8730 7693 | E-mail: helferin.alice@gmail.com
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Dekanat Zams

Neuer Widum, Schulhausplatz 4, 6500 Landeck
Jeweils am Samstag von 8.30 bis 17.00 Uhr

Kurskosten: € 40,-- pro Person einschlief3lich Unterlagen,
Pausengetranke und kleiner Jause. Gemeinsames Mittag-
essen ist erwinscht - ist individuell zu bezahlen.

e 22. Marz e 26. April

Anmeldung: Dekanat Zams, Martina Pfandler
Tel. 0676 8730 7695 | E-Mail: martina.pfandler@dibk.at

Dekanat Imst

Pfarrsaal Widum Imst, Pfarrgasse 15, 6460 Imst
am Samstag von 9.00 bis 17.00 Uhr

Kurskosten: € 40,-- pro Person fiir Seminar, Unterlagen
Kaffee und Kuchen (ohne Mittagessen)

e 05. April

Anmeldung: Pfarramt Imst, Tel. 5412 66227
E-Mail: pfarre.imst@cni.at

Tagesseminare im Unterland

Dekanate Hall und Schwaz

Exerzitienhaus der Kreuzschwestern
Bruckergasse 24, 6060 Hall

Jeweils am Samstag, von 9.00 bis 17.00 Uhr
Kursbeitrag pro Person: € 60,-- (inklusive Mittagessen)
¢15. Marz e 26. April

Anmeldung: Abteilung Ehe und Familie
Tel. 0512 2230 4301, E-Mail: ehe-familie@dibk.at

Bildungshaus Schloss Wohlgemutsheim
Schlofistrafie 4, 6121 Baumkirchen

Jeweils am Samstag, von 9.00 bis 17.00 Uhr
Kursbeitrag pro Person: € 60,-- (inklusive Mittagessen)
e 15. Februar ¢ 10. Mai

Anmeldung: Abteilung Ehe und Familie
Tel. 0512 2230 4301, E-Mail: ehe-familie@dibk.at
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Dekanat Fligen-Jenbach

Pfarrsaal der Pfarre Ried
Kirchweg 2, 6273 Ried-Kaltenbach

Jeweils am Samstag, von 9.00 bis 17.00 Uhr

Kursbeitrag: € 40,-- pro Person fiir Seminar, Unterlagen
Kaffee und Pausengetranke (ohne Mittagessen)

e 22. Februar

e 29. Mérz
Anmeldung: Abteilung Ehe und Familie

Tel. 0512 2230 4301, E-Mail: ehe-familie@dibk.at

Alle Eheseminare 2025 im Uberblick

Datum

11. Janner
08. Februar
08. Februar
15. Februar
15. Februar
22. Februar
01. Marz

08. Mérz

15. Marz

22. Mérz

22. Mérz
28.-29. Marz
29. Mérz

05. April

05. April

05. April

12. April

25. bis 26. April
26. April

26. April

10. Mai

10. Mai

17. Mai

23. bis 24. Mai
24. Mai

14. Juni

13. September
13. September
04. Oktober
11. Oktober
08. November
06. Dezember

Ort

Innsbruck
Lienz
Innsbruck
Lienz
Baumkirchen
Ried im Zillertal
Innsbruck
Matrei a.Brenner
Hall

Lienz

Landeck
Breitenwang
Ried im Zillertal
Imst
Ried-Oberinntal
Matrei a.Brenner
Innsbruck
Breitenwang
Hall

Landeck
Innsbruck
Baumkirchen
Matrei a.Brenner
Breitenwang
Innsbruck
Innsbruck
Innsbruck
Lienz
Breitenwang
Innsbruck
Innsbruck
Innsbruck

Anmelde-Telefon
0512 2230 4301
04852 65133
0512 2230 4301
04852 65133
0512 2230 4301
0512 2230 4301
0512 2230 4301
0512 2230 4301
0512 2230 4301
04852 65133
0676 8730 7695
05672 62476 11
0512 2230 4301
05412-66227
0676 8730 7693
0512 2230 4301
0512 2230 4301
05672 62476 11
0512 2230 4301
0676 8730 7695
0512 2230 4301
0512 2230 4301
0512 2230 4301
05672 62476 11
0512 2230 4301
0512 2230 4301
0512 2230 4301
04852 65133
05672 62476 11
0512 2230 4301
0512 2230 4301
0512 2230 4301
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Anmelderegelung

Bitte melden Sie sich spatestens vier Wochen vor dem Eheseminar
telefonisch oder per E-Mail an. |hre Anmeldung ist unbedingt
erforderlich. Aufgrund der begrenzten Seminarplatze erfolgt die
Anmeldung in der Reihenfolge ihres Eintreffens.

Fir die Seminare sind Mindest- und Hochstteilnehmerzahlen fest-
gelegt. Sollte die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht werden,
behalten wir und das Recht vor, die Veranstaltung abzusagen, bzw. Sie
auf ein anderes Seminar umzubuchen. Kommt ein Kurs nicht zustande,
wird der volle, bereits geleistete Kursbeitrag zuriickerstattet.

Stornoregelung

Bei den Eheseminaren werden bei Abmeldung ab sieben Tage
vor Kursbeginn 50% des Kursbeitrages in Rechnung gestellt. Bei
Nichtteilnahme ohne vorherige Absage ist der gesamte Kursbeitrag
als Stornogebtihr zu entrichten.

Gehorlose Paare wenden sich bitte an:

Markus Ossanna '
Abteilung Ehe und Familie ")
markus.ossanna(ddibk.at

+43 (0)676 8730 9608 '

Weitere Informationen zu Ehe und Partnerschaft

www.dibk.at/ehe
www.meinefamilie.at/ehevorbereitung

Impressum

Abteilung Ehe und Familie
Riedgasse 9 | 6020 Innsbruck

n
+43 (0512 2230 4301 | ehe-familie@dibk.at E 3
www.dibk.at/ehe M
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