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Schonheitsideale begegnen uns tagtaglich — in der Werbung, auf Social Media, in Katalogen und Zeitungen.
Damit steigen der Druck und das Verlangen, auch perfekt aussehen zu wollen. Manchmal reagieren Frauen
darauf mit Optimierungswahn und Koérperkult, manchmal gelingt es, sich fur Selbstliebe und Body-Positivity
zu entscheiden. Wir kommen mit unseren Gasten dartiber ins Gesprach, diskutieren asthetische Normen

und suchen gemeinsam Impulse flr ein positives Selbst- und Kérperbild.

Gaste im Salon: MMag. Katharina Lhotta, Geschaftsfiihrerin des Vereins Aranea,
Raum fir Madchen* und junge Frauen*

Dr. Elisabeth Zanon, Facharztin fiir Plastische, Asthetische und Rekonstruktive Chirurgie, Innsbruck
Am Klavier: Veronika Schlaipfer, Innsbruck

Gastgeberinnen: Land Tirol, Abteilung Gesellschaft und Arbeit und Haus der Begegnung

Termin: Donnerstag, 03. Oktober 2024, 18:45 Uhr

Ort: Haus der Begegnung, Rennweg 12, Innsbruck

Beitrag: € 12,00 fir das leibliche Wohl

Anmeldung: Da der Frauensalon nicht nur geistigen Genuss bieten wird, ist Ihre Anmeldung erforderlich

bis Montag, 30. September 2024!

Haus der Begegnung gemeinsam mit dem Land Tirol, Abteilung Gesellschaft und Arbeit



