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HAUSDERBEGEGNUNG

Zucchinisuppe (L) i/ Gemisesuppe (o,L)g(/

Zwiebelsuppe (L,0) i/

Gebratener Couscous mit

Auberginen und Feta
(L,O,A)

Bio-Tortellini mit
Spinatfulle in Kurbis-
Lauch-Sauce (L,A,G,C,0)

Kartoffel-Wirsingstrudel
mit Zucchini-Tomaten-
sauce (A,C,G)

Salate vom Buffet Salate vom Buffet Salate vom Buffet

Huhnerbrust mit Tiroler Grostl Hirschragout mit

SSM ENU TAGLICH VON 12.00 - 13.30 UHR -
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DIOZESE
INNSBRUCK

Fadennudelsuppe (L,A,C) Blumenkohlsuppe (1,,.G)

Erdapfelsuppe (L) g(/

Bulgur-Linsen-
Gemdusepfanne mit
Kreuzkiimmel (L,A)

Hausgemachte Zucchini-

Karotten-Laibchen
(L,A,C,G)

Gefillte Ofenpaprika
(L,G,0)

Y

Salate vom Buffet Salate vom Buffet Salate vom Buffet

Pappardelle-Bolognese Seelachs in Saltim Bocca, Salbeisaft

Rosmarinsaft und
Bio-Gemiise-Risotto
(L,0)

Apfelkuchen
G,A,C,H)

mit Bio-Spiegelei
und Krautsalat
(0,C,M)

Mohnkuchen
(G,AC)

Rotkraut und Gratin
(L,0)

Marillen-Schnitte
(G,A,C,H)

mit Bio-Rindfleisch und
Parmesan (0,L,G)

Weichselstreusel
(G,A,C,H)

Knusperpanade mit
Sauce Tartare
(D,0,GAC)

Griechisches Joghurt-

und Grillpolenta
(G,0,L)

Linzertorte
(A,.C,G,H)

Nuss-Dessert (G,H)

AIIergenlnformatlon geman Codex- Empfehlung

A= Glutenhaltiges Getreide, B= Krebstiere, C= Eier, D= Fisch, E= Erdnuss, F= Soja, G= Milch oder Laktose
H= Schalenfriichte, L=Sellerie, M= Senf, N=Sesam, O= Sulfite, P= Lupinen, R=Weichtiere

Bei der Zubereitung unserer Speisen setzen wir bevorzugt auf biologische,
regionale und saisonale Produkte.

Sollten Sie Fragen oder Winsche beziglich Speisenunvertraglichkeiten haben,
wenden Sie sich bitte an unsere Kiichencrew. Wir helfen gerne!

Suppe, Hauptspeise UND Dessert ............. €17,50
Hauptspeise, Suppe ODER Dessert .......... € 15,50
Hauptspeise und Salat ...........ccccoeviieeennnne. € 13,50

Tagessuppe klein
Suppentopf grof3 mit Brot

Grof3e Salatschissel ......

Diese Woche sind biologischer Herkunft: Eier, Milch, Topfen, Joghurt, Butter,
Honig, Kartoffeln, Rindsfaschiertes, Schweinesricken, Blumenkohl, Bulgur,
Risotto Reis, Karotten, Mais, Hokkaido, Paprika, Weil3kraut, Ronen

Kurzfristige Anderungen im Menuplan behalten wir uns vor!

Wir sind durch die Austria Bio Garantie (AT-BIO-301) zertifiziert.

............................. € 3,00 Aufpreis Suppe/Dessert ........ccccecevvivevennnnee..... € 2,00
............................ € 6,90 (nur in Kombination mit einer Hauptspeise méglich)
........................... € 10,50 Dessert in Kombination mit Suppe/Salat ..........€ 2,00



