
Wie gelingt es, sich selbst und anderen Raum für Entwicklung und Lebendigkeit zu 
geben? Wie gelingt es, in konflikthaften Situationen nachhaltige und tragfähige Lösungen 
zu finden? Wie gelingt es, dass Menschen in ihrer Unterschiedlichkeit erfolgreich 
zusammenarbeiten?

Das Konzept der Gewaltfreien Kommunikation (GFK) stellt die Anliegen  
der Beteiligten in den Mittelpunkt und verbindet damit Wirksamkeit  
nach außen und Einklang mit sich selbst. Die Methode liefert Werkzeuge für die 
Selbstklärung und einen konstruktiven Umgang mit Widerstand  
und Konflikten.
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Lehrgang

Bildungszentrum

Bildungszentrum der Caritas Innsbruck
www.caritas-bildungszentrum.at

Termin
15. und 16. Mai 2025 
03. und 04. Juli 2025 
18. und 19. September 2025 
Jeweils von 09:00 bis 17:00 Uhr

Ort
Haus der Begegnung, 
Rennweg 12, 6020 Innsbruck

Teilnahmebeitrag
1.170,– Euro inkl. Seminarunterlagen 

Anmeldung
Bildungszentrum der  
Caritas Innsbruck 
bildungszentrum@caritas.tirol, 
0512 7270 6151

Lehrgang

Gewaltfreie Kommunikation 
im Berufsalltag

Anmeldeschluss 
16. April 2025

Zielgruppe
Interessierte Berufstätige

Förderung möglich,  
www.mein-update.at

Wirksam & menschlich – es geht!

Referentin 

Mag.a Pia Krismer
Unternehmensberaterin für systemische 
Organisations- und Personalentwicklung, 
Konfliktberaterin, Coach für Führungs- 
kräfte, Bergwanderführerin

Referent

Mag. Radoslaw Celewicz
Unternehmensberater und Coach für  
Organisationsentwicklung, Pflegeheim- 
Seelsorger, Designfotograf

Eine Veranstaltung in Kooperation mit  
dem Haus der Begegnung.


