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(David SteindI-Rast)

Auch wenn es oft schwierig sein mag, die richtigen Worte zu finden, wir mit Begriffen jonglieren oder uns stammelnd
vortasten. Wir kdnnen mehr Tiefe im Zueinander und im Miteinander unseres téglichen Ringens suchen und finden,
wenn wir uns gemeinsam auf den Weg machen — das ist unsere Hoffnung und daflir mdchten wir im Haus der Begeg-
nung Raum sein! Viele Themen bedrangen uns in unserem Alltag und lberfordern uns manchmal auch... es gilt also,
Kraftorte zu suchen und gemeinsam zu gestalten, aus denen wir gestarkt wieder in den Alltag zurlickkehren kénnen.
Dazu laden wir Sie nicht nur im lebenslangen Lernen unseres Bildungsprogrammes ein, sondern auch mit unserem
spirituellen Programm!

Lassen Sie sich voneinander inspirieren und lben Sie mit uns
Geschwisterlichkeit fiir alle Facetten des Lebens ein.

Es griiBt Sie herzlich
Dr. Magdalena Modler-El Abdaoui
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In unserem spirituellen Programm finden Sie Formate, die Sie so noch nicht kennen, weil wir sie neu entwickelt haben.

An dieser Stelle eine kleine vertiefende Orientierung dazu:

Leben vertiefen in der Fastenzeit

Die Fastenzeit lasst sich auf viele verschiedene Weisen als eine
besondere Zeit im Jahr gestalten. Im Haus der Begegnung laden
wir in diesen Wochen zu einem wéchentlichen Friihstiickskaffee-
Impuls ein. Die Impulse 6ffnen einen Blick auf Personlichkeiten

des 20. Jahrhunderts, die aus dem Glauben Welt und Gesellschaft
mitgestaltet und nachhaltig gepragt haben. Was hat sie zu ihren
Haltungen und Handlungen geflihrt, und zu welchen Haltungen
und Handlungen kénnen sie uns heute anstoBen und ermutigen? In
diesem Sinne mochten wir einen Raum mit Morgenkaffeeduft und
Gesprach offnen, um unser Leben in der Fastenzeit zu vertiefen.
Wir treffen uns jeweils Mittwoch Friih kurz vor 07:30 Uhr an der Bar,
um uns mit Getranken zu versorgen. Dann hehmen wir uns eine
halbe Stunde Zeit fir Impuls und Gesprach in unserer Osteria, bevor
wir — hoffentlich begleitet von neuen Blickwinkeln und Ideen —in
unseren (Arbeits)Tag aufbrechen.

Termine:
jeweils Mittwoch, 01., 15., 22. und 29. Méarz und 05. April 2023

In unseren (je nach Witterung) Kamin- oder Pergolagesprachen
mochten wir groBen Themen Raum geben, die uns alle, religios
oder nicht religios, nah oder fern von Kirche, betreffen und be-
schéftigen. Themen, die uns im taglichen Gespréach liberbetont oder
aber verdrangt erscheinen — denn nicht selten sind es eben diese
sultimativen Fragen®, die uns als Menschheit gemeinsam unterwegs
sein lassen und denen wir uns in ihrer Tiefe nicht Uber Oberflach-
lichkeit oder mit einem Weg-

wischen entziehen kénnen.

Kommen Sie zum geschwisterlichen Nachdenken mit interessanten
Gesprachspartnerlnnen ins Kaminzimmer oder unsere Pergola!

Termine:
Freitag, 3. Marz und Donnerstag, 29. Juni

Detailinformationen zu Veranstaltungen und Anmeldung unter: www.hausderbegegnung.com
Rennweg 12, 6020 Innsbruck | Tel.: +43 512 587 869 - 12 | E-Mail: hdb.kurse@dibk.at



Februar Marz April

22. 06:30 Gottesdienst 01. 07:30 Friihstiickskaffee mit... 05. 07:30 Friihstiickskaffee mit...
am Aschermittwoch Cicely Saunders (1918 — 2005) Louis Massignon
mit Andreas KRZYZAN Wir starten unsere Fastenzeitreihe mit (1883 - 1962)
einem Impuls zu Cicely Saunders, die
die Hospizidee entwickelt hat 18. 19:00 Einen Atemzug
tiber mich hinaus
03. 18:00 Kamingesprach Die Welt zum Guten
Mit Schuld leben, ent-schuldigen verandern — eine moderne
liben mit Andreas LIEBL Berufungsgeschichte
08. 07:30 Politisches Morgengebet zum 20. 18:00 Taizégebet
Internationalen Frauentag
Was sich g’hort! 28. 19:00 Bin mal wieder weg —
komm‘ ganz anders zuriick
15. 07:30 Friihstiickskaffee mit... Okumenischer Abend mit
Edith Stein (1891 - 1942) Pfarrerin Anne TIKKANEN-
22 Oscar Romero (1917 — 1980) LIPPL, Diakon Willi HOLZ-
29. Madeleine Delbrél (1904 — 1964) HAMMER und Pfarrer
Bernhard KRANEBITTER
31. 12:00 ,Moment mal...!*
Seelennahrung zur Mittagszeit
kurzer Impuls in Koop mit dem
Impact Hub Tirol im Rahmen
von AM PULS Tirol (angefragt)
www.hausderbegegnung.com
hdb.kurse@dibk.at




31.

12:00

Mai

sMoment mal...!“
Seelennahrung

zur Mittagszeit

Gast wird zeitnah auf unserer
Homepage bekannt gegeben

o Haus der Begegnung Innsbruck

@hdb.ibk
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Juni

»Unbreak our World“ -
interreligiose Perspektiven
Auferstehungskirche, im Rahmen
der ,Langen Nacht der Kirchen®

»Herz_Klang*
Lesung mit
Bischof Hermann GLETTLER

Achtsam durch den Sommer
Inneren Frieden finden in Zeiten
der Krise. Mit Steve HEITZER

Ich lasse los ...

Singen & Achtsamkeit

Mit Susanne M. JAGER,
Psychotherapeutin und

Maria SCHOPFER-SCHIESTL, BEd,
Musikp&ddagogin

Pergolagesprach
,GroBzlgigkeit - Perspektiven
auf die Freiheit im Geben“

Pater Christian MARTE SJ, Rektor
des Jesuitenkollegs Innsbruck

17:00

04.
.

05. 18:00
12.
19.
26.

02. 18:00

Juli

Wanderung zu spirituellen
Orten in Innsbruck
Servitenkloster
Buddhistisches Zentrum
Jesuitenkolleg

Achtsam durch

den Sommer

Inneren Frieden finden
in Zeiten der Krise.

Mit Steve HEITZER

Achtsam durch

den Sommer

Inneren Frieden finden
in Zeiten der Krise.

Mit Steve HEITZER

VORSCHAU

Gottesdienst mit
Bischof Hermann GLETTLER

anschlieBend gemeinsames Friihstiick
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Standige Gruppen

Wer? Basisgemeinde MICHA. Katholische Gemeinde, 6kumenisch offen
Was? Gottesdienste in der Kapelle
Wann? Von Feber bis Juni jeweils am Samstag um 18:00 Uhr und

am 1. Sonntag im Monat um 11:00 Uhr
Kontakt/Info www.basisgemeinde-micha.at und unter info@basisgemeinde-micha.at
Wer? Verein Emmaus
Was? Achtsamkeitsgruppe
Wann? jeden Dienstag, 18:30 — 19:30 Uhr (auBer Feiertag)
Kontakt: Benedikt Zecha unter solawi@emmaus-innsbruck.at
Wer? Frauen-Initiative in wechselnder Besetzung
Was? Frauenliturgie (fir jede Frau offen)
Wann? Jeden 8. des Monats in der Kapelle, 19:00 Uhr (auBer Karsamstag)
Kontakt: Bernadette Wagnleithner unter b.wagnleithner@posteo.at und mobil 0650/2314222
Wer? Pax Christi Tirol
Was? Okumenisches Friedensgebet
Wann? Jeweils am 4. Donnerstag im Monat, 18:30 Uhr (Sommerpause im Juli und August)
Kontakt: Elisabeth Stibernitz unter elbestibernitz@aon.at
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